
Оценка состояния здоровья населения Кузбасса 
КЕМЕРОВОСТАТ 

59,4 
57,0 

Ожидаемая продолжительность 

здоровой жизни1), лет 

Ожидаемая продолжительность 

 жизни, лет 

70,1 
67,6 

96,0 %               

к среднероссийскому 

уровню 

96,4 %   

к среднероссийскому 

уровню 

■ Российская Федерация 

■ Кемеровская область - Кузбасс 

 
1) С состоянием здоровья «очень хорошее», «хорошее», «удовлетворительное». 

 

Доля граждан ведущих здоровый образ жизни, % 

7,0 4,4 7,3 

Кемеровская область - Кузбасс Сибирский федеральный округ Российская Федерация 

Доля граждан, прошедших 

диспансеризацию  

в последние 2 года, % 

43,5 

48,2 

Доля граждан, 

использующих очки  

и контактные линзы, % 

39,9 

57,8 

Доля граждан,  

не употребляющих табачные  

и нетабачные курительные  

и некурительные изделия, % 

56,6 

87,8 

43,7 

53,7 

2,6 

Оценка кузбассовцами состояния своего здоровья, % 

0-2 

лет 

28,4 

66,5 

4,5 0,6 

3-6 

лет 

23,8 

66,5 

7,6 2,1 

7-14 

лет 9,4 

40,4 
40,6 

8,2 
1,4 

15 лет  

и более 

Очень хорошее  Хорошее  Удовлетворительное  Плохое  Очень плохое  

Рейтинг Кемеровской области – Кузбасса  Место  

в Российской 

Федерации 

из 85 

Место  

в Сибирском 

федеральном 

округе из 10 

Доля мужчин с высокой приверженностью 

здорового образа жизни 24 1 

Доля мужчин, ежедневно потребляющих 

не менее 400 г овощей и фруктов 28 1 

Доля женщин с высокой приверженностью 

здорового образа жизни 41 3 

Доля женщин, ежедневно потребляющих 

не менее 400 г овощей и фруктов 47 4 

По данным Выборочного федерального статистического наблюдения состояния здоровья населения за 2021 год 


